
 

  

DISTINTOS POR DISEÑO 
PARTE 1 – REGRESO AL ORIGINAL 

Bienvenido a la última serie del año en la que ahondaremos en el conocimiento sobre el diseño de 

Dios para el hombre y la mujer. Mucho se habla de esto hoy en día, pero más allá de lo que el 

mundo diga o piense, hombres y mujeres somos distintos por diseño divino… y como todo lo que 

Dios ha creado, eso es bueno. 

“No imiten las conductas ni las costumbres de este mundo, más bien dejen que Dios los 

transforme en personas nuevas al cambiarles la manera de pensar. Entonces aprenderán a conocer 

la voluntad de Dios para ustedes, la cual es buena, agradable y perfecta.” 

Romanos 12:2 NTV 

PREGUNTAS PARA COMENTAR 

1.- ¿Qué fue lo más sobresaliente que Dios te habló por medio de este mensaje? 

2.- Iguales en Propósito. El origen de todas las cosas se encuentra relatado en el libro de Génesis 

(capítulos 1-3), allí nos remitiremos para conocer y comprender el papel asignado a la raza humana, 

tanto para hombres como para mujeres; leemos: “Así que Dios creó a los seres humanos a su propia 

imagen. A imagen de Dios los creó; hombre y mujer los creó. Luego Dios los bendijo con las 

siguientes palabras: «Sean fructíferos y multiplíquense. Llenen la tierra y gobiernen sobre ella. Reinen 

sobre los peces del mar, las aves del cielo y todos los animales que corren por el suelo” (Génesis 

1:27-28 NTV). Lo primero que podemos notar es que ambos por igual son portadores de la imagen, 

y en segundo lugar, vemos que cuando Dios da el mandato de gobernar sobre la creación, no se 

dirige sólo a Adán o sólo a Eva, en singular, sino que se refiere a ambos, en plural y les dice: 

gobiernen, de manera que por igual son asignados cogobernantes de la creación de Dios. ¿Qué 

significa para ti el hecho de que tu género opuesto sea también portador de la imagen de Dios?  

3.- Distintos en Roles. Si bien el propósito último es el mismo, la forma de llevarlo a cabo es diferente 

para hombres y mujeres.  

“El Señor Dios puso al hombre en el jardín de Edén para que se ocupara de él y lo custodiara; 

pero el Señor Dios le advirtió: «Puedes comer libremente del fruto de cualquier árbol del huerto, 

excepto del árbol del conocimiento del bien y del mal. Si comes de su fruto, sin duda morirás». 

Después, el Señor Dios dijo: «No es bueno que el hombre esté solo. Haré una ayuda ideal para él» 

(…) Entonces el Señor Dios hizo de la costilla a una mujer, y la presentó al hombre.”  

Génesis 2:15-8; 22 NTV 

El hombre fue creado primero y puesto en el huerto para liderar, su comisión podría parafrasearse 

así: “ocúpate del área de responsabilidad que te doy y cuida tu corazón de la tentación” y es eso lo 

que les sigue diciendo Dios a los varones de hoy. Luego Dios formó a la mujer para ayudarlo en su 

tarea. ¿Lo ves?, ambos gobernando juntos, el hombre a través del liderazgo y la mujer a través de la 

ayuda en una perfecta relación. ¿Qué piensas que ha hecho el hombre con esa comisión? ¿Qué 

diferencias observas entre este liderazgo de servicio y la dominación que algunos hombres ejercen 

sobre la mujer? ¿Qué consecuencias ha tenido en los movimientos “anti-varón” el liderazgo mal 

entendido de parte de muchos hombres? 

  

 



 

4.- Sección para los Hombres.  

4. A. Masculinidad. En el mensaje se habló de que el pilar principal de la masculinidad es la acción 

y es allí donde se refleja el carácter del varón, sin embargo “acción” no parece ser la palabra que 

mejor describe a los hombres de hoy en general. La pasividad ha clavado sus garras en los hombres 

y el rasgo característico de “acción” se ha desvanecido.  

“Llegaron los días en que David había de morir, y ordenó a Salomón su hijo, diciendo: Yo sigo el 

camino de todos en la tierra; esfuérzate, y sé hombre.” 

1 Reyes 2:1-2 versión 

La hombría se vuelve realidad al llevar a la acción la tarea encomendada. En el mensaje vimos 

algunos ejemplos de lo que SI es la hombría y lo que NO lo es. Menciona algunos de ellos y agrega 

otros ejemplos más que observas en lo práctico.   

4. B. Un día, al regresar David y su ejército de una campaña militar, encontró su campamento 

saqueado por los enemigos. Todas sus pertenencias y sus familias habían sido arrebatadas por los 

amalecitas. Lee 1Samuel 30:17-20. David no fue pasivo. ¿Cómo podrías aplicar la actitud activa de 

David a tu propio carácter masculino?  

5.- Sección para las Mujeres.  

5. A. Feminidad. En el mensaje vimos que el pilar principal de la feminidad es la ayuda idónea. Esta 

no es una opinión humana, sino que eso fue lo que Dios dijo al momento de crear a la mujer. 

Cuando decimos que la mujer es “Ayuda” algunas veces la reacción es negativa, porque el concepto 

de ayuda suele verse como algo de segunda categoría. Sin embargo, la palabra que usa la biblia para 

referirse a la mujer como ayuda del hombre es la misma palabra que utiliza para referirse a la ayuda 

que Dios nos da.  

“¡Oh Israel, confía en el Señor! Él es tu ayudador y tu escudo.” 

Salmo 115:9 NTV 

¿De qué manera esto amplía, confirma o corrige tu concepto de “ayuda” como rol de la mujer en el 

plan de Dios? ¿Cuáles son algunas de las mentiras que el sistema intenta hacer creer a las mujeres 

sobre la feminidad y cuáles piensas que son las verdades bíblicas que las hacen libres? 

5. B. La mujer también fue creada a imagen del Creador; Él es Ayudador y ha honrado a la mujer 

asignándole esta misma función. Ser ayuda no es ser de segunda categoría, ser ayuda es compartir 

un rasgo característico de Dios, y eso es un privilegio. En el mensaje dijimos: “…ese tipo de ayuda 

tiene que ver con la libre disposición a afirmar, recibir y fomentar el liderazgo de hombres dignos.” 

Escribe con tus propias palabras lo que significa en la práctica esta definición.  

 

Dios nos hizo iguales en el cogobierno de la creación y distintos en roles, el hombre se define en la 

acción y la mujer en su ayuda. Somos llamados a regresar al diseño original: los hombres en liderazgo 

de servicio y las mujeres en sumisión como ayuda idónea. 

Que el Padre nos halle dispuestos y humildes para cambiar lo que haya que cambiar y para 

comprobar que la voluntad de Dios es buena agradable y perfecta. 

 

El hombre y la mujer son iguales en propósito y diferentes en roles. 


